
Esate kasdienio valgio ir metų laikų įkvėptame 
šviežio maisto restorane. Monist restorano 
valgiaraštis kinta kartu su gamtos sezonais, o 
virtuvės komanda nuolat ieško vietinių produktų.

Čia maistas patiekiamas moderniai, o tikrumą 
lemia produktai, lietuviškos tradicijos ir noras 
sugrąžinti emociją patiekalams. Restoranas 
svečius pasitinka su pusryčiais, pietumis ir 
vakarienėmis.

SRIUBOS

Monist sultinys / degintame svieste kepintos 
daržovės / shimeji grybai

11

Šaltibarščiai / rūgštynių vanduo / agurkų 
brunoise / marinuotas vištos kiaušinis  / 
traškus bulvių vaflis

9

UŽKANDŽIAI

Hamachi / rabarbarų ponzu / marinuotos 
garstyčių sėklos / rabarbarai / salikornija

21

Vištienos kroketai / fermentuoto kopūsto 
kimchi kremas / ridikėliai

12

Triušienos paštetas / gelsvė / juodasis 
česnakas / grikių granola / natūralaus raugo 
duona

14

A la Carte

Pomidoras / varškės ir kmynų ledai / marinuoti 
svogūnėliai / braškės / pistacijos ir moliūgų 
sėklos

15

Sardinės / rūgštynės / žaluma / juoda duona / 
pasukų ir krapų padažas

12

Žaliųjų žirnelių ir fetos spurgos / jogurto ir 
žolelių puta /  marinuotos garstyčių sėklos / 
krapų aliejus

11

Jautienos kapotinis / bulvių traškuma / 
natūralaus raugo duona

18



PAGRINDINIAI  
PATIEKALAI

Jautienos antrekotas / salsa verde / kepti 
ridikėliai / pastarnokų kremas

39

Ėriukas / topinambų kremas / gelteklė / 
violetinė morka / kadagių Jus

32

Patarška / perlotto / kaliaropė / šaltalankių-
morkų kremas  

26

Kreivabūdės / porų kremas / ponzu / lengvai 
sūdyti agurkėliai

17

Gūžinis kopūstas / perlotto / plakta burata / 
kedrinės pinijos

17

Befstrogenas / bulvių piurė / lengvai sūdyti 
agurkėliai / raugintas jalapeno pipiras

26

Vilkešerio filė /  žaliųjų žirnelių kremas / 
cukinijos /  šparagai / serbentai

27

Upėtakio išklotinė / salsa verde / degintas 
sviestas / špinatai / smidrai

26

DESERTAI

Chalvos putėsiai / svarainių ledai / linų ir 
saulėgrąžų traškučiai

9

Monist ledai

Varškės ir kmynų / cinamono / svarainių

7

Rabarbarai / jogurto ir medaus puta / lazdyno 
riešutų traškuma 

9

Skruzdėlynas / svarainiai / lazdynų riešutai / 
cinamono ledai

9

GALITE UŽSISAKYTI  
PAPILDOMĄ GARNYRĄ

Keptos bulvės su pastarnokais

5

Svieste kepinti smidrai / lukštentos kanapės

5

Lapinės salotos / šviežios daržovės

5


